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Lahiri Mahasaya

Posted on November 26, 2009

Shyama Charan Lahiri (Bengali: 15 53¢ ?'Ili"i@_ t Shém Choéron Lahiri), atau lebih dikenal sebagai Lahiri
Mahasaya (September 30, 1828 — September 26, 1895), adalah seorang Yogi india yang terkenal sekaligus
merupakan murid dari Maha Avatar Babaji yang legendaris.

Lahiri memperoleh Tehnik Kriya Yoga dari Babaji pada tahun 1861 dan kemudian melakukan inisiasi ke banyak
orang. Salah satunya adalah Sri Yukteswar Giri. Mahasaya berasal dari bahasa Sansekerta yang berarti Jiwa
yang besar.

Lahiri Mahasaya adalah seorang Yogi yang tidak biasa, beliau memiliki anak dan istri dan menjalankan perannya
sebagai kepala rumah tangga. Bahkan beliau sempat bekerja sebagai Military Engineer dari pemerintahan
Inggris yang berkuasa di India pada waktu itu .

Lahiri Mahasaya menjadi semakin dikenal lewat tulisan Paramahansa Yogananda yang merupakan murid dari
Sri Yukteswar giri, di dalam bukunya yang berjudul Otobiografi seorang Yogi. Dalam keterangannya Yogananda
menuliskan bahwa Lahiri Mahasaya dipilih oleh Babaji untuk meneruskan ajaran Kriya Yoga yang sempat
menghilang dari dunia.

Lahiri Mahasaya telah berjasa besar dengan usahanya membawa dan memperkenalkan kembali ajaran Kriya
Yoga kepada dunia. Namaste.

lkfan

1 of2 5/15/2017 6:29 AM



Lahiri Mahasaya | Kriya Yoga Nusantara

2 of 2

Bagikan ini:
E3 Facebook
¥ Suka

Jadilah yang pertama menyukai ini.
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